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5 Plan

1. L’IA et la médecine
2. Les lois sur l’IA
3. Réflexion: human oversight



L’IA et la médecine 
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• chatbots généraux (ChatGPT & co) et chatbots médicaux 
(HUG ConfIAnce), auto-diagnostic, suivi de symptômes, 
coaching santé, etc.

Des patients qui utilisent 
l’IA generative 

• Recherche d’information, travail administratif, dictée, 
rédaction de rapports, aide à la décision, support 
diagnostic.

Des médecins qui utilisent 
l’IA generative

• Choix de l’hôpital (triage patients, priorisation des cas, 
allocation des ressources, analyse d’imagerie), design du 
fournisseur (coloration des radiographies) 

L’IA intégrée dans les 
outils et processus 

médicaux

[laissé de côté: recheche, formation, assurance]
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Source: https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/article-abstract/2825395
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Le droit de l’IA?



Loi sur l’IA en 
Suisse ?
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Annonce du Conseil fédéral (CF): aperçu 
des approches réglementaires pour fin 
2024

Novembre 2023

Annonce du CF: ratification de la convention-
cadre sur l’IA du CdE, focus sur le secteur 
public, approche sectorielle

Février 2025

Fin 2026: premier projet pour consultation?

Fin 2026

Entrée en vigueur?

?? 
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Mais le cadre législatif est déjà bien 
dense…. 

(tant en Suisse qu’à l’étranger)



Cadre réglementaire – ce qui existe déjà17

Droit de la protection des 
données 
(LPD/LIPAD)

Droit du travail 
(CO, LTr)

Droit des 
consommateurs et 

concurrence déloyale 
(CO, LCD)

Propriété intellectuelle
(LDA, LBI)

Sécurité des produits et 
responsabilité civile

(CO, LRFP)

Réglementations 
sectorielles 

(finance, santé, etc.)

Règles internes de l’organisation



Cadre réglementaire18

Règlement EU 
sur l’IA 
[RIA / AI Act]

Règlement EU sur 
les dispositifs 

médicaux
[MDR + OMed] 

MDSWxIA
= 

Système d’IA 
à haut risque



19 Législiation – le reste du monde

Illinois : « Wellness and Oversight for Psychological 
Resources Act » (WOPR Act, HB 1806, EnV 08.2025)
 Interdit:

 Aux professionnels agréés
 d’utiliser l’IA pour prendre des décisions thérapeutiques, 

interagir directement avec les patients ou de générer des 
recommandations sans validation humaine (tâches 
administratives seules permises)

 A tous les autres (y.c. AI providers)
 d’utiliser l’IA pour fournir des services de thérapie ou de 

psychothérapie
 Sanction: jusqu’à 10.000 $ par infraction
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Aspect choisi:
«Human Agency» et 
«Human Oversight» 



21 L’IA dans son contexte

Source: ISO IEC 22989: Artificial intelligence concepts and terminology 



22 L’IA dans son contexte

Source: ISO IEC 22989: Artificial intelligence concepts and terminology 



23 L’IA dans son contexte

Source: ISO IEC 22989: Artificial intelligence concepts and terminology 
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Sycophancy 
(flagornerie)
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Avril 2025: roll-back 
par OpenAI de 

la dernière version de 
son modèle 4o 
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Responsabilité et agency

26

L’IA comme… 
Un assistant?
Un collègue/co-équipier?
Un responsable?
Un concurrent?
Un processus?



Conclusion
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Brace for impact 

Cultiver les interactions: 
comment être meilleur 
ensemble?

Cultiver la 
méfiance

«Human 
Agency» et 
«Human 
Oversight» 



Follow us

Questions?
Merci pour votre attention

Alexandre Jotterand
alexandre.jotterand@idest.pro
www.idest.pro/our-team/alexandre/
Follow me on LinkedIn
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https://www.idest.pro/
https://www.linkedin.com/company/id-est-avocats/
https://www.linkedin.com/company/id-est-avocats/
http://www.idest.pro/our-team/alexandre/
linkedin.com/in/alexandre-jotterand-710177a3
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